terapeuticky & rozvojovy ateliér

TERAA

Vas zve na dalsi sérii otevienych zazitkovych workshop( z oblasti
kariérového poradenstvi

,2Zamestnani a prace — jak jste o svém povolani mozna
nepremysleli”

Kde: TERRA - Terapeuticky a rozvojovy
ateliér, Cerchovskd 6, Praha 2

V kolik: 17:30 — 20:00 hod.
Cena: 250 K¢/workshop

Provdzet Vds budou: Barbara Ernest,
Kristina S. Gotteltovd (vice o nds:
http://www.terraweb.cz/terra.htm)

Prihldsky a bliZsi informace na:
barbara.ernest (zavindc)terraweb.cz nebo
774 235 225

Workshopy jsou oteviené - miZete pfrijit na
vSechny i jen na jeden. V prdci vyuZivame
rozmanité tvirci techniky
(arteterapeutické, imaginativni apod.).

Témata jednotlivych workshopu:
R Moje pracovni vize (08.12.): Co mé hluboce napliiuje? Cim chci pfispivat svétu?

RA Sam/sama sobé koucem/kouckou (15.12.): Jak vyuzZivat principy koucovani pfi
rozvoji sebe sama?

RA4  Prace a dalsSi radosti - jak najit rovnhovahu (12.01.2011): Co mGzZeme délat pro to,
aby véci, jez jsou pro nds opravdu dulezité, bylo v nasem Zivoté co nejvic?

R4 Moje achillovy paty v praci (26.01.2011): Jakd jsou moje citlivd mista v praci a jak

s nima zachazim? O co se mUzZu opfit, aby mé neoslabovala na mé cesté?

...protozZe nase praveé poslani je tam, kde se nase radost potkavad
s potfebami svéta...

www.terraweb.cz



